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አጠቃሎ (Abstract) 

የዚህ ጥናታዊ ፅሁፍ ርዕስ “የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ ክዋኔ እና ማህበረ-ስነሌቦናዊ 
ፊይዲ በምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ” የሚሌ ሲሆን ይህን ጥናት ሇማጥናት ያነሳሳኝ ዋና ምክንያት 
በዚህ ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ በተሇይም ከማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ አንፃር በተሇያዩ ዴረ ገፆችና ቤተ 
መፅሀፍት በተዯረገው ዲሰሳ የተጠኑ ጥናቶች ማግኘት ባሇመቻላ ያንን ክፍተት ሇማጥበብና 
የማህበረሰቡን የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ ክዋኔ እና ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ 
ሇአካዲሚያዊ ውይይት ማቅረብ ነው፡፡ የጥናቱ ዋና ዓሊማ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ 
ክዋኔ መግሇፅ፣ ማህበረ- ስነሌቦናዊ ፊይዲ ተንትኖ ማሳየትና የክዋኔው ትዕምርት መተርጎም 
ነው፡፡ ይህን ዓሊማ ከግብ ሇማዴረስ ጥናቱ ኢትኖግራፉክ የአጠናን ስሌት ተከትል በክዋኔ፣ 
በስነሌቦና ትንተናና በትዕምርታዊ ንዴፇ ሃሳብ የተነተነ ነው፡፡ ሇዚህ ጥናት ጠቃሚ የሆኑ 
የመስክ መረጃዎች የተሰበሰቡት በአሊማ ተኮር የንሞና ዘዳ ከተመረጡ አራት ወረዲዎች 
(እነማይ፣ ጎዛምን፣ ባሶሉበንና እናርጅና እናውጋ) ነው፡፡ መረጃው ከነዚህ ወረዲዎች በምሌከታ፣ 
አሊማ ተኮርና ጠቋሚ (Snowball) የንሞና ዘዳ በመጠቀም ከተመረጡ አስራ አምስት ቁሌፍ 
መረጃ ሰጭዎች በቃሇ መጠይቅና ከአምስት ቡዴን ተኮር ውይይት ተሰብስቦ በገሊጭ 
(Descriptive)፣ ተራኪ እና ተርጓሚ (Interpretative) የመረጃ መተንተኛ ዘዳ መረጃው 
ተተንትኖ ቀርቧሌ፡፡ የጥናቱ ግኝት የምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ በሌጃገረድች ከነሃሴ አስራ ስዴስት እስከ መስከረም አንዴ እንዯሚከወን 
አመሊክቷሌ። ማህበረሰቡ ይህን የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ በማክበሩም ከፍተኛ የሆነ ማህበረ 
ስነሌቦናዊ ፊይዲ እንዯሚያገኝ እንዱሁም እያንዲንደ ክዋኔ ሀይማኖታዊና ታሪካዊ ተምሳላት የያዘ 
መሆኑን አረጋግጧሌ፡፡ ከጥናቱ ግኝት በመነሳትም የዞኑ ባህሌና ቱሪዝም ቢሮ የዞኑ ማህበረሰብ 
የእንግጫ ነቀሊን ስርዓተ ክዋኔ እና ማህበረ ባህሊዊ ዲራ በላልች ማህበረሰቦች ዘንዴ እውቅና 
እንዱያገኝ ቢያዯርጉ፡፡ በባህሌ ጥናት ዙሪያ ትኩረት ሰጥተው የሚመራማሩ አጥኝዎች ሇብዙ 
አንባቢያን እንዱዲረስ እውቅና ባሊቸው መጣጥፎች (ጆርናልች) ሊይ በስፊት ቢያሳትሙ የሚለ 
የይሁንታ ሀሳቦች ቀርበዋሌ፡፡   
ቁልፍ ቃላት፡- የእንግጫ ነቀላ ክብረ በዓል፣ ምስራቅ ጎጃም፣ ኢትዮጵያ (Engcha Ritual, East Gojjam, 

Ethiopia). 
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1. መግቢያ

ይህ ጥናታዊ ፅሁፍ “የእንግጫ ነቀሊ ክብረ 
በዓሌ ስርዓተ ክዋኔ እና ማህበረ-ስነ-ሌቦናዊ 
ፊይዲ” በሚሌ ርዕስ የተሰራ ሲሆን 
በውስጡም የጥናቱ ዲራ፣ የጥናቱ አነሳሽ 
ምክንያት፣ አሊማ፣ ጠቀሜታ፣ ወሰን፣ 
የጥናቱ ዘዳ፣ የመረጃ ትንተና ውጤት እና 
ማብራሪያ እንዱሁም መዯምዯሚያና 
የይሁንታ ሀሳብ ተካቷሌ፡፡  
1.1. የጥናቱ ዲራ 
የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔ ክብረ በዓሌ 
(Ritual) በተሰኘው የሀገረሰባዊ ሌማዴ ዘርፍ 
ውስጥ የሚመዯብ ሲሆን ክብረ በዓሌ 
የሚሇው ቃሌ የእንግሉዘኛውን “Ritual” 
የሚገሌጽ ነው፡፡ “Ritual” የሚሇው ቃሌ 
ትርጓሜውም ሌማዴ ወይም የሚቆጠር ነባር 
ባህሌ ማሇት ነው ሲለ Dorson (1972) እና 
Kyriakidis (2007) ገሌፀውታሌ፡፡  

Salamone and Frank (2004) ዯግሞ 
ክብረ በዓሌ (rituals) ወጥ የሆነ ብያኔ 
የላሇው ከመሆኑ የተነሳ በተሇያየ የሙያ 
ዘርፍ ያለ ሙሁራን (አንትሮፖልጅስቶች፣ 
ሶሾልጅስቶች፣ ቲዎልጅስቶች፣ የታሪክ 
ተመራማሪዎች፣ ፎክልሪስቶች፣ ወዘተ.) 
እንዯተሰማሩበት የጥናት መስክ በየራሳቸው 
መንገዴ በይነውታሌ ሲለ ገሌፀውታሌ፡፡ 
Sims and Stephens (2005፣ 94-95) 
በበኩሊቸው “ክብረ በዓሊት የሚባለት አንዴ 
ቤተሰብ ወይም ማህበረሰብ የሚፇጽማቸውና 
የማህበረሰቡን ወይም የቤተሰቡን እምነታዊ 
ማንነት የሚገሇፁ አሇማዊም ሆኑ መንፇሳዊ 
ከበራዎች(Ceremonies)ና ክዋኔዎች 
(Performances) ናቸው፡፡” ሲለ ክብረ 
በዓሌን እንዱህ ነው ብል ሇመበየን ያሇውን 
አስቸጋሪነት አመሊክተዋሌ፡፡  ላልች 
የፎክልር አጥኝዎች ክብረ በዓሌ 
የሚያጠኑበትን ምክንያት ሲገሌጹ ሀገረሰባዊ 
ስርዓቶች ከውስብስብነታቸውና ከተውኔታዊ 

ባህርያቸው የትርጓሜ  ጥሌቀት የተነሳ  
የአንዴን ማህበረሰብ ወግ፣ ሌማዴ፣ እምነት፣ 
እሴትና ማንነት ተጨባጭ አዴርጎ የማሳየት 
አቅማቸው ከፍተኛ ስሇሆነ ነው ይሊለ፡፡ 

Eriksen (2001) እና Rappaport (1992) 
የአንዴ ማህበረሰብ ክብረ በዓሌ የራሱ ቅርጽ 
ያሇውና የክዋኔ ቅዯም ተከተለ የማይሇዋወጥ 
ሇከዋኙ የፇጠራ ነፃነትን የሚነፍግ 
ሇማህበረሰቡ ሃይማኖታዊና ባህሊዊ ማንነቱን 
ሇማስታወስ የሚያገሇግሌ ስርዓተ ክዋኔ ነው 
ሲለ፡፡ ሰልሞን (2010፣23) ዯግሞ ክብረ 
በዓሌ በአብዛኛው የማይቀያየር፣ መዯበኛ 
የዴርጊት ቅዯም ተከተሌና የከዋኞች ፇጠራ 
የማይታከሌበት ቅርፅ ያሇው ሲሆን 
አገሌግልቱን በተመሇከተ ዯግሞ የራሳቸው 
ዯንብ ያሊቸው ማህበረሰባዊ ሁነቶች ሲሆኑ 
ሰዎች ከፇጣሪያቸው ጋር መንፇሳዊ 
ግንኙነት የሚፇጥሩባቸው መንገድች ናቸው 
ይሊቸዋሌ፡፡ Cooke and Macy (2005) 
ክብረ በዓሊት የአንዴን ማህበረሰብ ስርዓተ 
ከበራ ከማሳየት ባሇፇ አዱስ ባህሌ 
እንዱፇጠር የማዴረግ፣ ያሇውን 
የመንከባከብና የማስተዋወቅ ከፍተኛ 
አስተዋፆ አሎቸው ሲለ ገሌፀውታሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ከነዚህ ሙሁራን ሀሳብ መረዲት 
የሚቻሇው ክብረ በዓሊት የሚባለት በተሇያዩ 
ሁኔታዎችና ምክንያቶች አንዴ ቡዴን ወይም 
ማህበረሰብ በዓሇማዊም ሆነ መንፇሳዊ 
መሌኩ የሚፇጽማቸው፣ የማህበረሰቡን 
እምነት፣ ማንነትና እሴት የሚያንፀባርቁ 
ከበራዎችን (Ceremonies) የመሰለ 
ክዋኔዎች (Performances) መሆናቸውን 
ነው፡፡ የክብረ በዓሊት ክዋኔዎችና ከበራዎች 
የሚፇፀሙበት ሁኔታና ምክንያት 
እንዯየሙሁራኑ ፍሌስፍና የትምህርት 
ዝግጅት የተሇያየ ቢሆንም ዋና ዋናዎቹ 
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ችግርን ሇመቋቋም የሚዯረጉ ስርዓቶች 
(Crisis rites)፣ ዓመታዊ ስርዓቶች 
(Calendrical rites)ና የህይወት ምዕራፍ 
ስርዓቶች ናቸው (Rites of passage) ሲለ 
እነ Sims and Stephens (2005) እና 
Turner (1969) ገሌፀውታሌ፡፡  

Bell (1977) ዯግሞ የከበራ አይነቶችን 
የሽግግር በዓሊት፣ ዓመታዊ በዓሊት፣ 
የምስጋና  በዓሊት፣ የመንፃት በዓሊት፣ 
የአፅዋማትና የዯስታ በዓሊት እንዱሁም 
የፖሇቲካ በዓሊት በማሇት በስዴስት 
ከፍሇዋቸሌ፡፡ ዓመታዊ ስርዓቶች 
(Calendrical rites) የሚባለት አንዴ 
ማህበረሰብ የራሱን ዘመን አቆጣጠር ተከትል 
በተመሳሳይ ጊዜ በየዓመቱ የሚፇፅማቸው 
ስርዓቶች ሲሆኑ ማህበረሰቡ በተሇያዩ ጊዜያት 
የተፇጸሙ ታሪካዊ ወይም ሏይማኖታዊ 
ዴርጊቶችን የሚያስታውስባቸውና ወቅትን 
ጠብቀው በሚመጡ እንዯ ዘር መዝራት፣ 
የምርት ስብሰባ ወቅትና ሇአዱስ ዓመት 
መቀበያ የሚዯረጉ ስርዓቶችን ይመሇከታሌ 
Bell (1977) እና Salamone (2004)፡፡ 
Salamone (2004) አያይዘውም ዓመታዊ 
ክብረ በዓሊት የሚከውኑት ስርዓቱን 
ሇመከወን ከተሇያየ ቦታ የሚሰበሰቡ 
የማህበረሰብ አባሊት በሚፇጥሩት 
መስተጋብር ሲሆን እያንዲንደ የማህበረሰብ 
አባሌም የሚያገኘው አንዲች ፊይዲ 
እንዯሚኖር በማመን ነው ሲለ ገሌፀውታሌ፡፡    

ይህ ጥናትም Bell (1977) ከዘረዘሯቸው 
የክበረ በዓሊት ዓይነቶች መካከሌ ዓመታዊ 
በዓሊትና የመንፃት በዓሊት አጣምሮ የያዘ 
ነው፡፡ የBell (1977) ሀሳብ የተመረጠበት 
ምክንያት የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ 
ክዋኔ በምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ ውስጥ 
የሚከበረው ዓመት ጠብቆ ሇአዱስ ዓመት 
መቀበያ እንዱሁም ስርዓተ ክዋኔዎች  

ከመንፇሳዊና ከአካሊዊ ዯዌ ሇመንፃት 
የሚፇፀሙ ስሇሆኑ ነው ፡፡ በዚህ መሰረት 
ጥናቱ የምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ ዓመታዊ 
የሆነውን የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ በማንና 
እንዳት ያከብረዋሌ? ማህበረሰቡ ይህን 
በማክበሩ ምን ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ 
ያገኛሌ? ክዋኔውስ ምን ትዕምርታዊ ጉዲይ 
አሇው የሚለ ሀሳቦችን በመተንተንና 
በመተርጎም ሊይ ያተኩራሌ፡፡ 
1.2. የጥናቱ አነሳሽ ምክንያት 
ይህን ጥናት እንዲጠና ያነሳሳኝ አንዯኛው 
ምክንያት በጥናቱ ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ 
የተሇያዩ ዴረገፆችንና ቤተመፅሀፍትን 
ስዲስስ ያገኘሁት ጌታቸው እምሬና ላልች 
(2011 ዓ.ም)”የእንግጫ ነቀሊ በዓሌ ታሪካዊ 
ዲራ፣ ክዋኔ፣ ፊይዲ፣ ተግዲሮቶችና ምቹ 
አጋጣሚዎች” በሚሌ ያካሄደት ጥናታዊ 
ፅሁፍ ሲሆን ይህ ጥናታዊ ፅሁፍም ርዕሱ 
በዚህ መሌኩ ይፃፍ እንጂ ዋና ትኩረቱን 
ያዯረገው የክብረ በዓለን ታሪካዊ ዲራ 
ማሳየት፣ በክበረበዓለ ወቅት የሚዯረዯሩትን 
ቃሌ ግጥሞች መሰብሰብና አሁን ክዋኔው 
በአሇበት አሇመቀጠለን ማሳየት ሊይ ብቻ 
ነው እንጂ የክዋኔውን ማህበረ-ስነሌቦናዊ 
ፊይዲም ሆነ በክዋኔው ወቅት ያለ 
ትዕምርታዊ ጉዲዩችን ባሇመዲሰሱ ያንን 
ክፍተት ሇማጥበብ ነው፡፡ ሁሇተኛው አነሳሽ 
ምክንያት በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ 
በርካታ ዓመታዊ በዓሊት የሚከበሩ ሲሆኑ  
ከላልች በዓሊት የበሇጠ ቅዴመ ዝግጅት 
ተዯርጎበት ሲከበር ያስተዋሌሁት ይህንን 
የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔ ነው፡፡ 
ስሇሆነም ይህ የማህበረሰቡ መገሇጫ 
የሆነውን የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔ፣ 
ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ እና የክዋኔው 
ትዕምርታዊ ጉዲይ በሳይንሳዊ መንገዴ 
አጥንቶ ሇአካዲሚያዊ ውይይት ሇማቅረብ 
በማሰቤ ነው፡፡  
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1.3. የጥናቱ ዓሊማ  
የዚህ ጥናት ዋና አሊማ የምስራቅ ጎጃም 
ማህበረሰብ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ እና ማህበረ-ስነሌቦናዊ 
ፊይዲን መተንተን ሲሆን የሚከተለት 
ዝርዝር ዓሊማዎች አለት፡፡ 

 የእንግጫ ነቀሊ ክበረ በዓሌ ስርዓተ 
ክዋኔ መግሇፅ፤ 
 የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ማህበረ- 

ስነሌቦናዊ ፊይዲ ማብራራት፤ 
 የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓለ ሊይ 

የሚሳተፈትን አካሊትና 
የሚጠቀሙበትን ቁሶች ትዕምርት 
መተርጎም ናቸው፡፡  

1.4. የጥናቱ ጠቀሜታዎች 
ይህ ጥናት በርካታ ጠቀሜታዎች 
ይኖሩታሌ፡፡ ከጠቀሜታዎቹ መካከሌ 
በዋናነት የሚከተለት ይጠቀሳለ፡፡  
 በዚህ ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ በፎክልር፣ 

በሶሻሌ አንትሮፖልጅ፣ በታሪክ፣ 
በባህሌና ቅርስ ጥበቃ ዙሪያ ጥናት 
ሇሚሰሩ ተመራማሪዎች የመነሻ 
ሀሳብ በመሆን ያገሇግሊሌ፡፡ 

 ማህበረሰቡ ይህን ክብረ በዓሌ 
በማክበሩ የሚያገኘውን ማህበረ 
ሰነሌቦናዊ ፊይዲ በመመርመር 
በአገር አቀፍ ዯረጃ ሇሚዘጋጅ 
የባህሌ ፖሉሲ፣ የትምህርት 
ስርዓትና ላልች ተያያዥ ጉዲዮች 
ግብዓት በመሆን ያገሇግሊሌ፡፡  

 የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ 
ክዋኔ፣ የከበራውን ማህበረ-
ስነሌቦናዊ ፊይዲ እና የክዋኔው 
ትዕምርት በዩኒስኮ ሇማስመዝገብ 
አስተዋፅኦ ይኖረዋሌ፡፡ 

1.5. የጥናቱ ወሰን 
የዚህ ጥናት ርዕሰ ጉዲይ በዋናነት 
የሚያተኩረው የምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ 
ዓመት ጠብቆ የሚያከብረውን የእንግጫ 

ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ ክዋኔ መግሇፅ፣ 
ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ መተንተንና 
የክዋኔውን ትዕምርት ተርጉሞ ማሳየት ሊይ 
ነው፡፡ ርዕሰ ጉዲዩ እዚህ ሊይ ያተኮረው 
ከተጠኝው ማህበረሰብ ጋር ረጅም ጊዜ 
አብሬ ስኖር ከላልች በማህበረሰቡ ዓመት 
ጠብቀው ከሚከውኑት ክብረ በዓሊት ይሌቅ 
የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔ በዴምቀትና 
በተዯጋጋሚ ሲከበር በማየቴ ያሇውን 
ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ ሇመመርመር ካሇኝ 
ጉጉት ነው፡፡ ከቦታ አንፃር ምስራቅ ጎጃም 
የተመረጠው የተጠኝውን ማህበረሰብ 
ባህሌና ወግ እንዱሁም የአኗኗር ዘይቤ 
ሇረጅም ጊዜ አብሬ ስኖር በአግባቡ 
ስሇተረዲሁ በመረጃ ስብሰባ ወቅት 
የማህበራዊ ተግባቦት ችግር 
እንዯማይገጥመኝ እርግጠኛ ስሇሆንሁ ነው። 
1.6. የንዴፇ-ሃሳብ ማዕቀፍ (Theoretical 

Framework) 
የዚህን ጥናት ዓሊማ ከግብ ሇማዴረሰ 
የተሰበሰቡ መረጃዎች የተተነተኑት ክዋኔያዊ 
ንዴፇ ሀሳብን መሰረት በማዴረግ የእንግጫ 
ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔው፣ የማህበረ-ስነሌቦና 
ትንተና ንዴፇ ሀሳብን መሰረት በማዴረግ 
በእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔ የሚሳተፈና 
የሚታዯሙ አባሊት ከክዋኔው የሚያገኙትን 
ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ፤ እንዱሁም 
ትዕምርታዊ ንዴፇ ሃሳብን መሰረት 
በማዴረግ በእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔው 
ወቅት የሚሳተፈ የማህበረሰቡ አባሊት እና 
በክዋኔው ወቅት የሚጠቀሙባቸው ቁሶች 
ያሊቸው ትዕምርታዊ ጉዲይ ነው፡፡  

2. የምርምር ዘዴዎች 

በዚህ ንዑስ ርዕስ ስር የጥናቱ ዓይነት፣ 
የቦታ አመራረጥ፣ ንሞና እና ናሙና፣ 
የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎች፣ የመረጃ 
አቀራረብና ትንተና፤ ሥነ-ምግባራዊ ጉዲዮች 
እንዯሚከተሇው ቀርበዋሌ፡፡  
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2.1. የጥናቱ ዱዛይን 
ይህ ጥናት ኢትኖግራፉክ የአጠናን ስሌትን 
የተከተሇ ነው፡፡ የአጠናን ስሌቱ ይህ የሆነበት 
ምክንያት የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔ 
ወቅት ተሳታፉና ታዛቢ ተመሌካች ሁኜ 
ከነሃሴ አስራ ስዴስት ሁሇት ሺ አስራ አራት 
እስከ መሰከረም አንዴ ሁሇት ሺ አስራ 
አምስት ዓመተ ምህረት ዴረስ መረጃ 
ሇመሰብሰብ አብሬ መቆየቴ ነው፡፡ ከዚህ 
በተጨማሪ ይህን የአጠናን ስሌት መጠቀም 
ያስፇሇገበት ዋናው ምክንያት ጥናቱ 
የምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብን የእንግጫ ነቀሊ 
ስርዓተ ከበራ፣ የከበራውን ማህበረ-ስነሌቦናዊ 
ፊይዲ ተንትኖ በማሳየትና የክዋኔውን 
ትዕምርት በመተርጎም ሊይ ስሇሚያተኩር 
ነው፡፡ እንዯ Simes and Stepens (2005) 
መረጃ፤ ማህበራዊ ከበራ ሊይ ትኩረት 
የሚያዯርጉ ምርምሮች ኢትኖግራፉክ 
የአጠናን ስሌትን መከተሌና መተግበር 
እንዲሇባቸው ይመክራለ፡፡   
2.2. የጥናቱ ቦታ አመራረጥ  
ሇዚህ ጥናት አሊማ ተኮር የንሞና ዘዳን 
በመጠቀም በምስራቅ ጎጃም ዞን ውስጥ 
ከሚገኙ ወረዲዎች መካከሌ አራት ወረዲዎች 
(እነማይ፣ ጎዛምን፣ እናርጅና እናውጋ እና 
ባሶ ሉበን) ተመርጠዋሌ፡፡ እነዚህ ወረዲዎች 
የተመረጡበት ምክንያት የእንግጫ ነቀሊ 
ክብረ በዓሌ ከላልች ወረዲዎች ይሌቅ 
በዴምቀት የሚከወንባቸው (የሚከበርባቸው) 
መሆናቸውን ከማህበረሰቡ ጋር አብሬ 
በኖርሁባቸው አመታት በማረጋገጤ ነው፡፡ 
ይህ መሆኑ ዯግሞ ሇጥናቱ አስፇሊጊ የሆኑ 
መረጃዎችን ይገኛሌ ተብል ስሇታሰበ ነው፡፡ 
ስሇዚህ የጥናቱ ተተኳሪም እነዚህ ወረዲዎች 
ብቻ ናቸው፡፡ 
2.3. ንሞና እና ናሙና 
የጥናቱ መረጃ የተሰበሰበው በአሊማ ተኮር 
ንሞና ዘዳ ከተመረጡት አራት ወረዲዎች 
ነው። በእነዚህ ወረዲዎች የሚገኙ 

የማህበረሰብ ክፍልች ከነሀሴ 
16/12/2014ዓ.ም-01/01/2015 ዓ.ም 
ከሚከውኗቸው የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ 
ክዋኔዎች መካከሌ አሊማ ተኮር የንሞና 
ስሌትን በመጠቀም የእንግጫ ነቀሊ 
የሚጀመርበት ነሃሴ አስራ ስዴስት፣ ጳጉሜ 
ሙለ አምስቱን ቀናትና መስከረም አንዴ 
ቀን በምሌከታ መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ 
አሊማ ተኮርና ጠቋሚ (Snowball) የንሞና 
ዘዳን በመጠቀም ዯግሞ ከተመረጡ አስራ 
አምስት ቁሌፍ መረጃ አቀባይ ሰዎች 
ማህበረሰቡ ይህን ክብረ በዓሌ በማክበሩ 
የሚያገኘውን ማህበረ ስነሌቦናዊ ፊይዲና 
የክዋኔውን ትዕምርት የሚመሇከቱ 
መረጃዎች በቃሇ መጠይቅ ተሰብሰብዋሌ፡፡ 
ግሌጽነት በላሊቸው እና አከራካሪ በሆኑ 
ጉዲዮች ሊይ የወሌ ስምምነት እንዱኖር 
ሇማዴረግ ከሊይ በቁሌፍ መረጃ ሰጭነት 
የተሳተፈ አስራ አምስት ሰዎችና በአሊማ 
ተኮር የተመረጡ ሃያ አምስት በዴምሩ 
አርባ መረጃ ሰጪዎች የተሳተፈበት 
አምስት ቡዴን ተኮር ውይይት ተካሂዶሌ፡፡ 
በእያንዲንደ የቡዴን ተኮር ውይይት 
ቁጥራቸው ከአምስት እስከ ስምንት 
የሚዯርሱ ሰዎች በአመች የንሞና ዘዳ 
በተመረጠ ቦታ ሊይ ተሳትፇዋሌ፡፡ 
በእያንዲንደ የቡዴን ተኮር ውይይት ሊይም 
የማህበረሰቡን የእንግጫ ነቀሊ ስርዓት 
የሚያውቁ የተጠኝው ማህበረሰብ የእዴሜ 
ባሇፀጋ ሴቶችና ወንድች እንዱሁም የክብረ 
በዓለ ተሳታፉ ወጣት ወንድችና ሴት 
ተሳትፇውበታሌ፡፡ 
2.4. የመረጃ መሠብሠቢያ ዘዳዎች 
ሇዚህ ጥናት አስፇሊጊ የሆኑ መረጃዎች 
የተሰበሰቡት በምሌከታ፣ በቃሇ መጠይቅ 
እና በቡዴን ተኮር ውይይት የመረጃ 
መሰብሰቢያ ዘዳዎች ነው፡፡ በምሌከታ 
የማህበረሰቡ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ በማን፣ ከመቼ እስከ መቼና 



MIntamir L.                                                                  Advanced Journal of Interdisciplinary Studies 8(2024) 1470-1483 

1475 

 

እንዳት እንዯሚከወን፣ በቃሇ መጠይቅ 
ዯግሞ ማህበረሰቡ ይህን ክብረ በዓሌ 
በማክበሩ የሚያገኘውን ማህበረ-ስነሌቦናዊ 
ፊይዲና የክብረ በዓለ ስርዓተ ክዋኔ 
ትዕምርት የሚመሇከቱ መረጃዎች 
የተሰበሰቡ ሲሆን የቡዴን ተኮር ውይይት 
በመጠቀም ዯግሞ በሁሇቱ የመረጃ 
መሰብሰቢያ ዘዳዎች ሲሰበሰቡ እርስ በእርስ 
የተጣረሱ ወይም አከራካሪ እይታዎችን ወዯ 
አንዴ ዴምዲሜ ሊይ ሇማዴረስ የሚያግዙ 
መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡  
2.5. የመረጃ አቀራረብ እና ትንተና 
ይህ ጥናት የቀረበው ገሊጭ 
(Descriptive)፣ ተራኪ እና ተርጓሚ 
(Interpretative) በሆነ መንገዴ ነው፡፡ 
ምክንያቱም የተሠበሠበውን መረጃ 
መግሇፅ፣ መተረክና መተርጎም ሇዚህ 
ጥናት አስፇሊጊ ነው፡፡ ይህን አቀራረብ 
በመጠቀም የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔና 
ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲ በመግሇፅና 
በመተንተን እንዱሁም የክዋኔውን 
ተሳታፉዎችና በክዋኔው ወቅት 
የሚጠቀሙባቸውን ቁሶች ትዕምርታዊ 
ጉዲይ በመተርጎም ቀርቧሌ፡፡ 
2.6. ሥነ-ምግባራዊ ጉዲዮች 
በምርምር ስራ ወቅት ተግባራዊ ሉዯረጉ 
የሚገቡ ስነምግባራዊ ጉዲዮች በርካታ ሲሆኑ 
እንዯ  McLeod and Rachel 
Thomson(2010) አገሊሇፅ የአንዴን ጥናት 
አሊማ ከግብ ሇማዴረስ የሚያስፇሌጉ 
መረጃዎችን የሚሰጡ መረጃ አቀባዮችን 
በመጀመሪያ የጥናቱን ጉዲይ በተገቢው 
መንገዴ አስረዴቶ መረጃ ሇመስጠት ሙለ 
ፍቃዯኝነታቸውን ማግኘት እና በነፃነት መረጃ 
መስጠት እንዱችለ ማዴረግ አንደ አስፇሊጊ 
ጉዲይ ነው፡፡ በዚህ መሰረት ጥናቱን 
ሇማካሄዴ በየዯረጃው ከሚገኙ ባሇዴርሻ 
አካሊት የትብብር ዯብዲቤ ከማፃፍ ጀምሮ 
ከመረጃ ሰጭ አካሊት ጋር ስሇምርምሩ 

ምንነትና ዓሊማ ውይይት በማዴረግ 
በምርምር ስራው በቅንነት እንዱሳተፈና 
መረጃ የመስጠት ሂዯቱም በፍሊጎት ሊይ 
የተመሰረተ እንዱሆን ተዯርጓሌ፡፡ በዚህ ጊዜ 
ሇምርምሩ የሚሰጡት መረጃ ከጥናቱ ዓሊማ 
ውጭ እንዯማይውሌና የመረጃ ሰጭዎች 
ማንነትም ሇማንም እንዯማይገሇፅ 
ተነግሯቸዋሌ፡፡  

3. የመረጃ ትንተና ውጤት     

በዚህ ክፍሌ የምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ 
የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ ክዋኔ 
ተገሌፆ፣ ማህበረ-ስነሌቦናዊ ፊይዲው 
ተተንትኖና በክዋኔው ወቅት የሚሳተፈ 
አካሊት እና የሚጠቀሙባችው ቁሶች 
ትዕምርት ተተርጉሞ ቀርቧሌ፡፡ 
3.1. የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ስርዓተ 

ክዋኔ  
የምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ ዓመት ጠብቆ 
ከሚያከብራቸው ዓመታዊ በዓሊት መካከሌ 
አንደ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ነው፡፡ 
ይህ ክብረ በዓሌ የአሮጌው አመት ማብቂያ 
የአዱሱ ዓመት መግቢያን ሇማብሰር 
የሚከበር በዓሌ ሲሆን በዓለን በማክበር 
በዋናነት የሚሳተፈት ወጣት ወንድችና 
ሴቶች ናቸው፡፡ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔም ከነሃሴ አስራ ስዴስት እስከ 
መስከረም አንዴ ዴረስ የሚከበር ሲሆን 
እንግጫ የሚባሇው የሳር ዓይነት ቅጠለ 
ከላልች ሳሮች አንፃራዊ ጠቆር ያሇ 
አረንጓዳ ከሇር ያሇው ነው፡፡ ይህ የሳር 
ዓይነት በማህበረሰቡ ዘንዴ እንግጫ ተብል 
የሚጠራ ሲሆን ይህን ሳር በመንቀሌ 
በመጎንጎንና አዱስ ዓመት መምጣትን 
በማብሰር የሚሳተፈትም በዋናነት 
ሌጃገረድች ናቸው፡፡ በምሌከታዬ ወቅት 
(ቢቸና ዯብር፣16/12/2014ዓም) 
እንዲስተዋሌሁት ሌጃገረድቹ የመዯሊዯሌ 
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ቀን1 ወይም ነሃሴ አስራ ስዴስት እንግጫ 
ነቅሇው “አበባ አየሁሽ ሇምሇም” እያለ 
እያዜሙ ሜዲ ሊይ ይጫወታለ፡፡ ወንዴ 
ጎረምሶች ዙሪያቸውን ያጅቧቸዋሌ፡፡ አንደ 
ወንዴ አንዶን ሌጃገረዴ (ሴት ሌጅ) 
ጉንጯን ይስማሌ፡፡ ይህን ሇምን 
እንዯሚያዯርጉ በቃሇ መጠይቁ ወቅት 
ወይዘሮ ያሇምወርቅ ሞሱ፣ (ስርእየሱስ፣
17/12/2014ዓ.ም) እንዱህ ሲለ 
ነግረውኛሌ፡፡ “እንዲየሻቸው እንግጫውን 
እየነቀለ ከሚጫወቱት ሌጃገረድች መካከሌ 
ጎረምሶች ሌባቸው የከጀሊትን መርጠው 
ጉንጭ የሚስሙት የከንፇር ወዲጅ 
እንዴትሆናቸው ነው፡፡ በዛሬ ቀን ዯግሞ 
ሌጃገረድችን ሇምን ተሳማችሁ ጎረምሶችንም 
ሇምን ሳማችሁ ብል የሚቆጣ ቤተሰብ 
የሇም ዛሬ እንዯሌባቸው ነው 
የሚጫወቱት…፡፡”  ሌጃገረድችም ከነሀሴ 
አስራ ስዴስት ቀን ጀምሮ እስከ እንቁጣጣሽ 
ወይም አዱሱ ዓመት መግቢያ መስከረም 
አንዴ ዴረስ የተሇያዩ ዝግጅቶችን ሲያዯርጉ 
በምሌከታ በቆየሁባቸው (16-30/12/2014 
ዓ.ም) ቀናት አስተውያሇሁ፡፡ 
ከሚያዯርጓቸው ዝግጅቶች መካከሌ ከነሃሴ 
አስራ ስዴስት የመዯሊዴሌ ቀን ጀምሮ እስከ 
ነሃሴ 22 ዴረስ ሌጃገረድች ከስራ ነፃ 
ሆነው2 እንግጫ፣ አዯይ ወይም እንቁጣጣሽ 
አበባ ያሇበትን ቦታ እያሰሱ እነዚያን 
አበቦችና እንግጫዎች እነሱ ሉነቅለትና 
ሉቆርጡት እንዯሚችለ ሇጓዴኞቻቸው 

                         
1
 የመደሊደል ቀን ማሇት በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንድ ከነ ሀሴ አስራ 

ሶስት ጀምሮ ክረምቱ እየወጣ ነው “ቡሄ ከዋሇ የሇም ክረምት ዶሮ ከጮኸ የሇም 
ሇሉት” ተብሎ ይታሰባል፡ ፡  ወጣት ሴቶችና ወንዶችም ነ ሀሴ አስራ ስድስት ወጠው 
በነ ፃ ነ ት የሚጫወቱበት የክረምቱ ዝናብና መሬቱም ሊይ ያሇው ጭቃ የሚቀንስበት 
የከንፈር ወዳጅ የሚያበጁበትና የወደፊት ህይወታቸውን የሚያደሊድለበት ተብሎ 
ስሇሚታሰብ ያንን ቀን የመደሊደል ብሇው ይጠሩታል፡ ፡  

2
 በእነዚ ቀናት ከስራ ነ ፃ  የሚሆኑት የጥናት አካሊይ ማህበረሰብ  

የኦርቶዶክስ እምነት ተከታይ ስሇሆነ  በእነዚህ ቀናት ደግሞ 

የማሪያም በዓል ስሇሆነ  ሰራ አይሰራም፡ ፡  

እያሳዩ ሲጫወቱ በምሌከታዬ ወቅት 
አስተውያሇሁ፡፡  

ከነሃሴ ሃያ ሶስት እስከ ሰሊሳ ዴረሥ የስራ 
ወቅት ስሇሆነ በየማሳው አረም በሚያርሙ 
ሰዓት የትኛው ማሳ ሊይ እንግጫ እንዲሇ 
ከስራቸው ጎን ሇጎን ይሇያለ፡፡ ከጳጉሜ 
አንዴ እስከ አምስት ወይም ስዴስት ዯግሞ 
ሌጃገረድች አንዴ ሊይ ተሰባስበው በየቤቱ 
በተራ በማዯር ጎህ ሲቀዴ ወይም ድሮ 
ሲጮህ እየጨፇሩ ወንዝ እየሄደ ወፍ 
ባሌቀመሰው ውሃ3 ይታጠቡና እየጨፇሩ 
ይመሇሳለ፡፡ ቀን ቀን ወሊጆቻቸውን በስራ 
እያገዙ ያሌዘረዘረ (አበባ ያሊወጣ) እንግጫ 
እየመረጡ ይነቅሊለ፡፡ ጳጉሜ አምስት4 
ወይም ስዴስት የተነቀሇውን እንግጫ 
ከሰፇር ወጣት ወንድች ጋር በመሆን 
እንቁጣጣሽ አበባውን ጨምረው በሶስት 
ዴርብ ይጎነጉኑታሌ፡፡ ወንድቹ በዚያን ጊዜ 
ችቦ ሇኩሰው እንግጫ ሇሚጎነጉኑ 
ሌጃገረድች ያበሩሊቸዋሌ (ይርጋሇም 
ታምሬ፣ኮርክ፣23/12/20 ዓ.ም)፡፡  

ሌጃገረድች መስከረም አንዴ ወይም የቅደስ 
ዮሀንስ እሇት አዱስ ሌብሳቸውን ሇብሰው 
ጳጉሜ አምስት ወይም ስዴስት ማታ ሊይ 
የጎነጎኑትን እንግጫ በአንገታቸው ሊይ 
አዴርገውና በራሳቸው ሊይ አስረው በየቤቱ 
እየዞሩ አበባ አየሁሽ ሇምሇም የሚሌ ዜማ 
እያዜሙ በቤቱ ውስጥ ባለ ምሰሶዎች፣ 
በቡሀቃ (በሉጥ ማቡኪያው) አንገት ሊይ 
ላማቱ ክዲን መያዣ ሊይ እያሰሩ የሰፇሩን 
ቤቶች በሙለ ካዯረሱ በኋሊ ወዯ 
ቤተክርስትያን በመሄዴ ቤተክርስትያኑን 
ሶስት ጊዜ ዙረው የቀረውን እንግጫ ጉንጉን 

                         
3
 ወፍ ያልቀመሰው ውሃ ማሇት ከምንጩ ማንም ሳይቀዳሇት በጥዋት 

ከማደሪዋ የወጣች ወፍ እንኳን ያልጠጣችሇት ማሇት ነው፡ ፡  
4
 ጳጉሜ አምስት ወይም ስድስት የተባሇበት ምክንያት አስራ ሶስተኛው 

ወር ከአራት አመት አንዴ ስድስት ስሇምትሆን ያንን ሇመጠቆም ታስቦ ነው፡  
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በሙለ ቤተ ክርስትያን ምሰሶዎች ሊይ 
ሲያስሩ በምሌከታው ወቅት (የጥጃን ቀበላ፣ 
01/01/2015ዓ.ም) አስተውያሇሁ፡፡ ይህን 
ሇምን ታዯርጋሊችሁ ብየ ባዯረግሁሊቸው 
ቃሇመጠይቅ መሰረት የእንግጫ ነቀሊ 
ተሳታፉዋ እናት ወይዘሮ ባዩሽ (የጥጃን 
ቀበላ፣01/01/2015 ዓ.ም) እንዱህ ሲለ 
ነግረውኛሌ፡፡  

…ከነሃሴ አስራ ስዴስት 
ጀምሮ ሌጃገረድችና 
ጎረምሶች እንዯፇሇጋቸው 
ነው የሚጫወቱት ዛሬም 
እንዲየሻቸው የአዱሱ ዓመት 
መምጣት በየቤቱ እየዞሩ 
ሲያበስሩና በእኛ እምነት 
(በኦርቶድክስ ክርስትያን) 
ማንም ዞሮዞሮ ከቤተ 
ክርስትያን አይቀርም 
ማሳረጊያው ቤተክርስትያን 
ነው ብሇው ነው መጨረሻ 
ሊይ እዚያ የሄደት ዙሮ ዙሮ 
ከቤት ኑሮ ኑሮ ከሞት 
ይባሌ የሇ መጨረሻም 
ስንሞት እዚያ ነው 
የምንሄዯው …፡፡  

3.2. የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ መከበሩ 
ሇማህበረሰቡ ያሇው ማህበረ-
ስነሌቦናዊ ፊይዲ      

የምስራቅ ጎጃም የማህበረሰብ አባሊት 
የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌን ዓመት 
ጠብቀው የሚያከብሩት የራሳቸውን ሌማዴ፣ 
እምነት፣ እሴት፣ ማንነት፣ ማህበራዊ 
ትስስር በጠበቀ እና የማህበረሰቡን ስነሌቦና 
በገነባ መሌኩ ነው፡፡ ምክንያቱም የቡዴን 
ተኮር ውይይት አንዴ ተወያዮች (የጁቤ 
ከተማ፣ ጳጉሜ 5/2014 ዓ.ም) እና የቡዴን 
ተኮር ውይይት ሁሇት (ጎዛምን ወረዲ ፅ/ቤት 
አካባቢ፣ ጳጉሜ 04/2014 ዓ.ም) ተወያዮች 

እንዯገሇፁት በመዯሊዯለ ቀን የወጣቶች 
የከንፇር ወዲጅ ማበጀት በሶስት መሌኩ 
ሇማህበረሰቡ ስነሌቦናዊ ፊይዲን ይሰጣሌ፡፡ 
አንዯኛ ሌጃገረድች በጎረምሶች ዘንዴ ተወዲጅ 
መሆናቸውን የሚያውቁበት ጊዜ ስሇሆነ 
ስነሌቦናዊ እርካታን ያገኛለ፡፡ ሁሇተኛው 
መዯሊዯሌ የተባሇበት ምክንያት የከንፇር 
ወዲጅ የላሇው የከንፇር ወዲጅ አበጅቶ 
ውስጡን የሚያረጋጋበት ወይም 
የሚዯሊዯሌበት የስሜት መረጋጋት 
የሚፇጠርበት፤ የትዲር አቻ ያገኙ ያህሌ 
የመንፇስ እርካታ ያገኛለ፡፡ ሶስተኛው በሴት 
ወሊጆች ዘንዴ በተሇያየ መሌኩ ሌጄ ተፇሊጊ 
ናት ኮትኩቼ ነው ያሳዯግኋት በማሇት 
የወሊጅነት ግዳታ የተወጡ መሆናቸው 
ስሇሚሰማቸው ከፍተኛ ቤተሰባዊ እርካታን 
ይፇጥራሌ፡፡  

ጳጉሜን በሙለ በወንዝ መታጠባቸው ዯግሞ 
ከአካሊዊና ከመንፇሳዊ መንፃት ጋር 
ስሇሚያይዙት አዱሱን ዓመት በአዱስ 
መንፇስ በሙለ ጤና ተቀብየዋሇሁ የሚሌ 
ስነሌቦናዊ እርካታን ያገኛለ፡፡ ምክንያቱም 
የጳጉሜ ውሃ በማህበረሰቡ ዘንዴ እንዯ ፀበሌ 
እንዯሚቆጠርና ከአካሊዊም ሆነ ከመንፊሳዊ 
ህመም ይፇወሳሌ ተብል እንዯሚታሰብ 
መረጃ ሰጭዬ አቶ አበበ (ተንጉማ፣ ጳጉሜ 
02/2014 ዓ.ም) ገሌፀውሌኛሌ፡፡ ወ/ሮ 
ዓሇምገናም (ገዯብ፣ ነሃሴ 17/12/2014 
ዓ.ም) ይህንን ሃሳብ እንዱህ ሲለ 
አጠናክረውሌኛሌ፡፡ “ቋ[ጳ]ጉሜን በሙለ 
ሌጆቹ ወንዝ እየሄደ በእዴሜ ከፍ ከፍ 
ያለት (ከአስራ ስምንት አመት በሊይ) ዯግሞ 
ፀበሌ ቦታ እየሄደ የሚጠመቁት ወንዙ 
በሙለ በቋ[ጳ]ጉሜ ፀበሌ ነው ምክያቱም 
በቋ[ጳ]ጉሜ ሰማይ ይከፇታሌ የሚወርዯው 
ዝናብ በሙለ ፀበሌ ነው ተብል ይታመናሌ፡፡
” በዚያ የታጠበ ዯግሞ ከአካሊዊም ሆነ 
ከመንፇሳዊ ዯዊው (በሽታው) ይዴናሌ፡፡ 
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ስሇዚህ አዱሱን ዓመት በንፅህና ተቀብየዋሇሁ 
የሚሌ መንፇሳዊና ስሜታዊ (ስነሌቦናዊ) 
እርካታን ያገኛለ፡፡  

ጎረምሳ ወንድች እና ሌጃገረድቹ በተራ 
በየቤቱ ማዯራቸውና ጎህ ሲቀዴ ወንዝ 
ወርዯው ታጠበው ወይም ተጠምቀው በሰሊም 
መመሇሳቸው ማህበራዊ ሰሊምንና ዯህንነትን 
ማረጋገጫ ናቸው፡፡ እንዱሁም የተጎነጎነው 
እንግጫ መስከረም አንዴ ሌጃገረድች የሉጥ 
ማቡኪያው እና ሞሰቡ ሊይ ማሰራቸው 
በማህበረሰቡ ዘንዴ የበረከት ተምሳላት 
ተዯርጎ ስሇሚወሰዴ ከፍተኛ በረከት አገኛሇሁ 
በሚሌ እምነት ስነሌቦናቸው ይዯሊዯሊሌ፡፡ 
መስከረም አንዴ ከራስና ምሰሶው ሊይ ታስሮ 
የነበረው ጉንጉን እንግጫ መስከረም አስራ 
ሰባት መቃጠለ ዯግሞ በማህበረሰቡ ዘንዴ 
በቤቱ ውስጥ የነበረው አካሊዊም ሆነ 
መንፇሳዊ በሽታ እንዯተቃጠሇ ተዯርጎ 
ስሇሚታሰብ ስነሌቦናዊ እርካታን ያገኙበታሌ፡ 
3.3. በእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓለ ጊዜ 

የሚከወኑ ክዋኔዎች ትዕምርት 
ከሊይ 3.1 የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ በሚሇው ርዕሰ ጉዲይ ስር 
የተገሌፁት የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ 
ክዋኔዎች በማህበረሰቡ ዘንዴ የተሇያዩ 
ትዕምርታዊ ጉዲዮችን የያዙ ናቸው፡፡ 
ከነዚህም መካከሌ ዋና ዋናዎቹ 
የመጀመሪያው የመዯሊዯሌ ቀን ተብል 
ነሃሴ አስራ ስዴስት የሚከናወነው ስርዓተ 
ክዋኔ ነው፡፡ ይህ ስርዓት ሶስት ትዕምርት 
አሇው አንዯኛው ሇማህበረሰቡ የክረምቱ 
መውጣት መንገሪያ የፀዯዩን መምጣት 
ማብሰሪያ ነው፡፡ መሬቱም መረጋጋቱን 
መንገሪያ ነው፡፡ ይህንን ሀሳብም ወይዘሮ 
እንዯገና ሞሊ (የጥጃን ቀበላ፣01/01/2015 
ዓ.ም) በቃሇ መጠይቁ ወቅት እንዱህ ሲለ 
ገሇፀውሌኛሌ፡፡ “ነሀሴ አስራ ስዴስት 
የመዯሊዴሌ ቀን ተብል የተሰየመው አንዯኛ 

በክረምቱ መግባት ምዴሩም ሰማዩም 
አሌተረጋጋም አሁን መሬቱም ተዯሊዴሎሌ፤ 
ክረምቱም ወጥቷሌ የሚሇውን ሇማብሰር 
ነው፡፡ ሲተርቱ ቡሄ ከዋሇ የሇም ክረምት 
ድሮ ከጮኸ የሇም ሇሉት ይለ የሇ 
ሌጃገርድችም ይህንን ሇማብሰር ነው፡፡”  

እንግጫ የሚነቅለት ሌጃገረድች ያሌዘረዘር 
እንግጫ መንቀሊቸው በማህበረሰቡ ዘንዴ 
የዴንግሌና ተምሳላት ሲሆን ዴንግሌና 
ዯግሞ ከሃጢያት መንፃት ጋር ይያያዛሌ፡፡ 
ሌጃገረድች መስከረም አንዴ በእንቁጣጣሽ 
አበባ ያሸበረቀ የእንግጫ ጉንጉን በየቤቱና 
በቤተክርስትያኑ እየዞሩ የሚያስሩበት 
ምክንያት አዱስ ዓመት መምጣትን ማብሰሪያ 
ሲሆን የክዋኔው ተሳታፉዎች ትዕምርትም 
ከኦርቶድክስ ክርስትና አስተምሮ ጋር 
እንዯሚሄዴ ወይዘሮ ስሇእናት (ዘምቦሌ፣ 
18/12/2014 ዓ.ም) በቃሇ መጠይቁ ወቅት 

 … አባቶች እንዯሚያጫውቱኝ 
ሌጃገረድቹ እርግቧ ናቸው፡፡ 
እንግጫው እርግቧ ይዛው 
የመጣችው ሳር ነው፡፡ 
ምክንያቱም በጥፊት ውሃ ጊዜ 
ኖህ ውሃው መጉዯለ 
እንዱያረጋግጡ መጀመሪያ ቁራን 
ሊከው እሱም በዚያው የሞተውን 
ሲበሊ ቀረ ቀጥልም እርግቧን ሊከ 
እሱ ውሃው መጉዯለን እይታ 
ማረጋገጫም ከመሬቱ ሊይ ሳር 
ነቅሊ ሄዯች፡፡ ኖህም ይህን ባየ 
ጊዜ ዯስ አሇው እኛም ሌጆች 
እንግጫ ይዘው ሲመጡ ዯስ 
የሚሇን የክረምቱን ማሇፍ 
የፀዯዩን መምጣት ማብሰራቸውን 
ስሇምንረዲ ነው" በማሇት 
አብራርተዋሌ፡፡  
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እነጌታቸውም (2011) በጥናታቸው 
የሃይማኖት አባቶችን ዋቢ በማዴረግ ይህንን 
ሀሳብ እንዱህ ሲለ አጠናክረውታሌ፡፡  

የኖህን ዘመን ሲያስቀምጥ፤ በኖህ 
ዘመን ሰዎች ሀይማኖታቸውን 
የረሱበትና ብዙ ሀጢያት የሰሩበት 
ርኩሰት በምዴር ሊይ የሞሊበት 
ዘመን ነበር፡፡ በዚህም ምክንያት 
እግዚአብሄር ወዯ ምዴር 
አስተማሪ ቢሌክም ሰዎች 
ስሊሌሰሙት በንፍር ሉያጠፊቸው 
ስሇፇሇገ ኖህ ዯግሞ መሌካም 
ሰው በመሆኑ ከጥፊት 
እንዱወጣም መረከብ ስራ ብል 
አዘዘው፤ እንዳትም እንዯሚሰራ 
አሳየው፡፡ ከዚያም ኖህም 
መረከቡን ክፍሌ ክፍሌ ሰርቶ 
ከሚበለና ከማይበለ እንስሳት  
7፤7  አዯርጎ ወዯ መረከቡ 
አስገባ፤ ከዚያም የሰማይም 
መሰኮት ተከፍቶ መሬትን በንፇር 
ውሀ አጠፊት፤ ከኖህ መረከብ 
በስተቀር ምዯር በሙለ ጠፊ 
ከተወሰነ ጊዜ በኋሊም ዓሇም ንፇር 
ዉሃው ሲያቆም ኖህ የመሬትን 
ዯህንነት ሇማወቅ ቁራን ሊከ፤ 
እርሱም አዛዉ የሞተውን አየበሊ 
ቀር፤ በሁሇተኛ ጊዜም እርግብን 
ሊከ እሷም ሇምሇም ሳር ይዛ 
ተመሇሰች፡፡ በመሆኑም ሇምሇም 
ሳር/ እንግጫ የጥፊት ውሃ 
መጉዯለን የሚያበስር ነበር፡፡ 
ኖህም በጣም ዯስ አሇው፤ምዴርም 
ስሊም መሆኑን አረጋገጠ፡፡ 
በመሆኑም የእንግጫ ነቀሊ ክብረ 
በዓሌ የዚያ ምሳላ አዴርጎ 
ሲወርዴ ሲዋረዴ የመጣ ክብረ 
በዓሌ ነው፡፡ 

ከዚህ ሀሳብ የምንረዲው ቤተክርስትያኗ 
የኖህ መርከብ ተምሳላት መሆኗን ነው፡፡ 
ምክንያቱም እርግቧ መጀመሪያ ውሃው 
አሇምጉዯለን ሇማብሰር ወይራ ቅጠሌ 

ቆርጣ ይዛ የሄዯችው ኖህ ወዯ ሰራት 
መርከብ ነበር፡፡ ሁሇተኛ ውሃው መጉዯለን 
ሇማብሰር ቄጤማ ወይም ሇምሇም ሳር 
ቆርጣ የሄዯችው ወዯ ኖህ መርከብ ነበር፡፡ 
ሌጃገረድችም እንግጫውን ይዘው ወዯ 
ቤተክርስትያን የሚሄደት ያንን ታሪክ 
ሇማዘከር ነው፡፡  

በቡሃቃው (በሉጡ ማቡኪያ ዕቃ) እና 
በሞሰቡ ሊይ የሚያስሩት ዯግሞ የተቦካው 
ሉጥም እንዱሁም በሞሰቡ ውስጥ ያሇው ዲቦ 
ወይም እንጀራ ቶል ቶል እንዲያሌቅ ወይም 
እንዱበረክት መሌካም ምኞትን ሇመግሇፅ 
ነው፡፡ በቤቱ ምሰሶና በሌጃገረድች ራስ ሊይ 
የታሰረው የተጎነጎነ እንግጫ ተቀምጦ ቆይቶ 
የመስቀሌ ከዯመራው ጋር አብሮ መቃጠለ 
ዯግሞ በአሮጌው ዓመት በቤቱ ውስጥ 
የነበረው አካሊዊና መንፇሳዊ ዯዌ እንዯዚህ 
ተቃጥሎሌ አዱሱን ዓመት በንፅህና ተቀብሇና 
ማሇት ነው ሲለ ስሇእናት (ዘምቦሌ፣ 
18/12/2014 ዓ.ም) በቃሇ መጠይቁ ወቅት 
ገሌፀውሌኛሌ፡፡ 

የእንቁጣጣሽ አበባው ትዕምርት ዯግሞ 
ከንግስተ ሳባ (ማክዲ) ጋር ይያያዛሌ፡፡  
“ንግስት ማክዲ ወዯ ሰልሞን ሄዲ ምኒሉክን 
ፀንሳ በመስከረም ስትመጣ ሰልሞን ሇማክዲ 
እንቁ ሇጣትሽ ብል ሰጥቷታሌ፡፡ ያንን ይዛ 
ኢትዮጵያ ስትመጣ የመጣ እንዯሆነ 
በአፇታሪክ ይነግራሌ" ሲለ አቶ መሊኩ 
(የጥጃን ቀበላ፣01/01/2015 ዓ.ም) በቃሇ 
መጠይቁ ወቅት ገሌጸውሌኛሌ፡፡ እንዱሁም 
የእንግጫው ሇሶስት መጎንጎን ውክሌናን 
መጋቢ ሞሊ (ዯብረ ፅሞና፣ 21/01/2014 
ዓ.ም) እንዱህ ሲለ ገሌፀውሌኛሌ “እንግጫው 
ሇሶስት መጎንጎኑ እኛ እርስ በእርስ 
በሰንበቴውም በፅዋ ማህበሩም በፍቅር 
መተሳሰርን የሚያመሇክት ሲሆን በእኛ 
የኦርቶድክስ እምነት ተከታይ ዘንዴ ዯግሞ 
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የስሊሴ አንዴነትና ሶስትነት የሚያጠይቅ 
ነው፡፡” ከመረጃ ሰጪዎች ሀሳብ መረዲት 
የሚቻሇው የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ክዋኔና 
የክዋኔ ተሳታፉ እንዱሁም የሚጠቀሙበት 
ቁስ ትዕምርት ከማህበረሰቡ ሃይማኖታዊና 
ታሪካዊ ዲራ ጋር ጥብቅ ቁርኝት ያሇው 
መሆኑን ነው፡፡  

4. የጥናቱ ማብራሪያ 

በዚህ ክፍሌ ውስጥ የጥናቱ ዋና ዋና ግኝቶች 
የሚተነተኑ ሲሆን ከዚሁ ጋር በተገናኘ 
በላልች ጥናቶች ሊይ የሚገኙ ቁሌፍ የጥናት 
ውጤቶች እንዯየአስፇሊጊነታቸው ጥናቱን 
በሚያጠናክር መሌኩ ተዲሰዋሌ፡፡ የዚህ 
ጥናት መሰረታዊ ሀሳብ የምስራቅ ጎጃም 
ማህበረሰብ የእንግጫ ነቀሊ ክበረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ መግሇፅ፣ ማህበረ-ስነሌቦና 
ፊይዲ ተንትኖ ማሳየትና የክዋኔውን 
ትዕምርት መተርጎም ሲሆን በስሩም 1) 
የማህበረሰቡን የእንግጫ ነቀሊ ክበረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ መግሇፅ፤ 2) የእንግጫ ነቀሊ 
ክብረ በዓሌ መከበሩ ሇማህበረሰቡ ያሇውን 
ማህበረ- ስነሌቦናዊ ፊይዲ መመርመር 3) 
የክብረ በዓለ ክዋኔ ተሳታፉዎች እና 
የሚጠቁሙባቸው ቁሶች ትዕምርት 
መተርጎም የሚለ ዝርዝር አሊማዎች አለት፡  

የጥናቱ ግኝት እንዯሚያመሇከተው የምስራቅ 
ጎጃም ማህበረሰብ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ 
በዓሌን ዓመት ጠብቀው በአብዛኛው 
የሚያከብሩት ሌጃገረድች ከነሀሴ አስራ 
ስዴስት እስከ መስከረም አንዴ ዴረስ ሲሆን 
ይህ ክብረ በዓሌ በማህበረሰቡ ዘንዴ 
የሚከበረውም አሮጌው ዓመት ማሇፈንና 
አዱስ ዓመት መምጣቱን ሇማብሰር ነው፡፡ 
ይህ ግኝትም Bell (1977) የአንዴ 
ማህበረሰብ ክብረ በዓሌ የሚከበረው አሮጌው 
ዓመት ማሇቁን አዱሱ ዓመት መምጣቱ 

ሇማብሰር ነው በማሇት ከገሇፁት ፅንሰ ሃሳብ 
ጋር ተዯጋጋፉ ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ 

ላሊው የጥናት ግኝት የሚያመሇክተው ይህን 
ክብረ በዓሌ ማህበረሰቡ በማክበሩ ከአካሊዊና 
መንፇሳዊ ዯዌ ወይም ሀጢያ የመንፃት፣ 
የስሜት መረጋጋትና ማህበራዊ ትስስርን 
የመጨመር ከፍተኛ የሆነ ማህበረ ስነሌቦናዊ 
ፊይዲዎችን ያስገኝሇታሌ፡፡ ይህ ግኝትም 
Salmon(2004) ዓመታዊ ስርዓቶች 
የሚከውኑት ስርዓቱን ሇመከወን ከተሇያየ 
ቦታ የሚሰባሰቡ የማህበረሰብ ክፍልች 
በሚፇጥሩት መስተጋብር እያንዲንዲቸው 
የሚያገኙት አንዲች ፊይዲ እንዯሚኖር 
በማመን ነው ሲለ ከገሇፁት ሀሳብ ጋር 
ይቀራረባሌ፡፡    

ሶስተኛው የጥናት ግኝት የሚያሳየው 
በማህበረሰቡ ዘንዴ የሚከወኑ የእንግጫ ነቀሊ 
ስርዓተ ከዋኔን የሚከውኑ ሌጃገረድች የኖህ 
እርግቧ ተምሳላት በመሆን፣ እንግጫው 
የጥፊት ውሃው መጉዯሌ የመጣውን እርጥብ 
ሳር በመወከሌ፣ ያሌዘረዘረ መሆኑ ከንፅህና 
ወይም ከዴንግሌና ጋር መያያዙና 
ቤተክርስትያን ዯግሞ የኖህ መርከብ 
ተምሳላት መሆኗ፣ አበባው ዯግሞ ጠቢቡ 
ሰልሞን ሇማክዲ (ሇንግስተ ሳባ) ሇአዱስ 
ዓመት የሰጣትን ስጦታ የሚወክሌ ሲሆን 
በአጠቃሊይ የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ ትዕምርት በአንዴ ወቅት 
ከባህለ ባሇቤት እምነትና ታሪክ ጋር 
ሇተፇፀሙ ሀይማኖታዊና ታሪካዊ ክስተቶችን 
የቆሙ ናቸው፡፡ ይህ ግኝትም Bell (1977) 
ዓመታዊ ስርዓቶች (Calendrical rites) 
የሚባለት አንዴ ማህበረሰብ የራሱን የዘመን 
አቆጣጠር ተከትል በተመሳሳይ ጊዜ 
በየዓመቱ የሚከውናቸው ስርዓቶች ሲሆኑ 
ማህበረሰቡ በተሇያዩ ጊዜያት የተፇጸሙ 
ታሪካዊ ወይም ሃይማኖታዊ ዴርጊቶችን 
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የሚያስታውስባቸውና ወቅትን ጠብቀው 
ከሚመጡ ክብረ በዓሊት ጋር ከፍተኛ ትስስር 
እንዲሇው ያመሇክታሌ፡፡ 

5. መደምደሚያና የይሁንታ ሀሳብ  

5.1. መዯምዯሚያ 
ይህ ጥናት የተከናወነው ሶስት ዋና ዋና 
ንዑስ አሊማዎችን ከግብ ሇማዴረስ ነው። 
የመጀመሪያው የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ 
ስርዓተ ክዋኔ መግሇፅ፣  ሁሇተኛው 
የክዋኔው ማህበረ ስነሌቦዊ ፊይዲ መተንተን 
ሲሆን ሶስተኛው የክዋኔው ተሳታፉዎችና 
በክዋኔው ወቅት የሚጠቀሙባቸውን ቁሶች 
ትዕምርት መተርጎም የሚለት ናቸው፡፡ 
ናሙና የተወሰዯባቸው ወረዲ ማህበረሰቦች 
ከነሃሴ አስራ ስዴስት ጀምሮ እስከ መስከረም 
አንዴ የሚዯርስ ወይም እስከ ቅደስ ዮሏንስ 
የሚዯርስ የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ከዋኔ 
ያሊቸው ሲሆን እነሱ ነሀሴ አስራ ስዴስት 
የመዯሊዯሌ ቀን ተብል የሚጠራው ሜዲ ሊይ 
የሚዯረገው የእንግጫ ነቀሊ ጨዋታና 
የከንፇር ወዲጅ መመሰረቻ ቀን ነው፣ ከነሃሴ 
አስራ ስዴስት እስከ ሰሊሳ የሌጃገረድች 
የነፃነት ቀን ሲሆን እንግጫ፣ እንቁጣጣሽ 
አበባ ያሇበት ቦታ የሚሇዩበት፣ ቅዴመ 
ዝግጅት የሚያዯርጉበት ከጳጉሜ አንዴ እስከ 
አምስት ወይም ስዴስት ወንዝ 
የሚጠመቁበትና እንግጫ እየነቀለ 
የሚሰበስቡበት ቀን ነው፡፡ ጳጉሜ 5 ወይም 6 
ዯግሞ ማታ ወንድች ችቦ ሲያበሩሊቸው 
እንግጫውን ከእንቁጣጣሽ አበባው ጋር 
የሚጎነጉኑበት እሇት ነው፡፡ መስከረም አንዴ 
ዯግሞ ጥዋት በመነሳት እንግጫውን 
በአንገታቸውና በእራሳቸው አስረው በቤትና 
በቤተክርስትያን እየዞሩ የተጎነጎነውን እንግጫ 
የሚያስሩበት እንዱሁም በአካባቢያቸው 
ካለት ጎረምሶች ጋር በነፃነት ሲጫወቱ 
የሚውለበት፣ እንዱሁም አጠቃሊይ 
የማህበረሰቡ አባሊት አሮጌው ዓመት ማሇቁን 

አዱሱ ዓመት መግባቱን አስመሌክቶ በዯስታ 
በዓለ የሚያከብርበት ስርዓተ ክዋኔ ያካሂዲለ፡  

ሁሇተኛው የክዋኔው ማህበረ ስነሌቦዊ ፊይዲ 
መተንተን የሚሌ ነው። በዚህ ጥናት 
የምስራቅ ጎጃም ማህበረሰብ በእንግጫ ነቀሊ 
ስርዓቱ የከንፇር ወዲጅ መመሰረቻ፤ 
የነበረውን ወዲጅነት ማስቀጠያ የመሰለ 
ማህበራዊ ትስስር እንዯሚፇጥሩና ከአሮጌው 
ዓመት ወዯ አዱሱ ዓመት በሰሊም 
መሽጋገርን ማብሰርና ከአካሊዊና መንፇሳዊ 
ዯዌ መንፃትን የመሰለ ስነሌቦናዊ እርካታ 
እንዯሚያገኝ ከጥናቱ ውጤት ማረጋገጥ 
ተችሎሌ። 
ጥናቱ ከግብ ያዯረሰው የመጨረሻው ንዑስ 
ዓሊማ የክዋኔውን ትዕምርት መተርጎም 
ሲሆን በማህበረሰቡ ዘንዴ የሚከወኑ 
የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ ከዋኔዎች ሊይ 
የሚሳተፈት ሌጃገርድች የርግቧ ተምሳላት፣ 
ርጥቡ ሳር ርግቧ የጥፊት ውሃው መጉዯለን 
ሇመግሇፅ የምስራች ያመጣችው፣ የሳሩ 
አሇመዘርዘር የኖህን ንፅህና የወከለ ሲሆን 
የእንቁጣጣሽ አበባው ስጦታ ዯግሞ ጠቢቡ 
ሰልሞን ሇማክዲ (ሇንግስተ ሳባ) ሇአዱስ 
ዓመት የሰጣትን ስጦታ ተምሳላት ናቸው፡፡ 
በአጠቃሊይ ስርዓተ ክዋኔው፣ በክዋኔው 
የሚሳተፈ አካሊትና የሚጠቀሙባቸው ቁሶች 
ትዕምርት የማህበረሰቡ ሃይማኖታዊና 
ታሪካዊ ዲራዎችን የወከለ ናቸው፡፡ 
5.2. የይሁንታ ሃሳብ 
በዚህ ጥናት ከተገኙ ግኝቶች በመነሳት 
የሚከተለት የይሁንታ ሀሳቦች ተቀምጠዋሌ፡
፡ 
 የዞኑ ባህሌና ቱሪዝም ቢሮ 

የማህበረሰቡን የእንግጫ ነቀሊ ክብረ 
በዓሌ ስርዓተ ክዋኔ በተፇጥሯዊ 
መቼቱ በተገቢው መንገዴ በየዓመቱ 
እያስጠና በነበረው ባህሊዊ እሳቤና 
እሴት እንዱቀጥሌ ቢያዯርግ፡፡ 
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 በባህሌ ጥናት ሊይ ትኩረታቸውን 
ያዯረጉ ምሁራን በታዋቂ መጣጥፎች 
(ጆርናልች) ሊይ በማሳተም ሇላሊው 
ማህበረሰብ የማህበረሰቡን የእንግጫ 
ነቀሊ ስርዓተ ከዋኔ ሇማስተዋወቅ 
የራሳቸውን አስተዋፅኦ ማብርከት 
ቢችለ፡፡ 

 መንግስታዊ ያሌሆኑ ዴርጅቶች 
የማህበረሰቡን ማህበረ ስነሌቦናዊና 
ትዕምርታዊ ጉዲዮች መግሇጫ 
የሆነውን የእንግጫ ነቀሊ ስርዓተ 
ክዋኔ በሌማት ስራቸው አካተው 
በየዓመቱ ማህበራዊ እሴቱን በጠበቀ 
መሌኩ እንዳከበር በማዴረግ በባህለ 
የሚኮራ ትውሌዴ ማፍራት 
የሚቻሌበትን መንገዴ ቢያመቻቹ፡፡  

 የማህበረሰቡ መገሇጫ የሆነው 
የእንግጫ ነቀሊ ክብረ በዓሌ ይዘቱንና 
ስርዓተ ክዋኔውን በጠበቀ መሌኩ 
እንዱቀጥሌ የማህበረሰቡ የእዴሜ 
ባሇፀጋና የሀይማኖት አባቶች 
በሚገናኙበት ማህበራዊ ተቋማት 
ሁለ የግንዛቤ ማስጨበጫ ውይይት 
ቢያካሄደ፡፡    
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